Сценарий летнего спортивного праздника для детей 5-7лет.
Автор: Филоненко Евгения Александровна – воспитатель МКДОУ детский сад «Сказка».
Цель: прививать детям любовь к здоровому образу жизни.
Ход праздника.
Под летнюю музыку ( звучит песня «Красное лето, зелёная трава» ) дети  входят в зал: на музыку куплета бегут лёгким бегом, на припев маршируют на месте, на 2 куплет бегут по кругу, помахивая ладошками, на припев - маршируют к стульчикам, садятся. 
Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята!
Наступило снова лето
Солнцем все вокруг согрето.
Дарит нам оно тепло,
Веселиться- решено!
С летом всех вас поздравляю,
И наш праздник открываю.
Будем петь, играть, смеяться,
Будем спортом заниматься!
Песней звонкой,
Дружным парадом
Мы открываем праздник, ребята,
Дружно крикнем детвора:
Лету красному: «Ура!!!»
(звучит веселая музыка; заходит Июлечка с сачком).
Июлечка: Я за одной улыбкой целый день гоняюсь, а тут их вон сколько- ловить - не переловить. (Сачком накрывает кого-нибудь из детей).
Ведущий:
У нас сегодня праздник и улыбки нам самим пригодятся. Остановитесь, прошу Вас!
Июлечка: Ни за что! (Накрывает другого ребенка)
Вот какая крупненькая попалась!
Ведущий: Июлечка, праздник без улыбок станет совсем грустным!
Июлечка:
А с чего это вдруг
К вам пришло веселье?
Ведь еще не Новый год
И не новоселье?
Ведущий:
Наш любимый детский сад
Лето здесь встречает.
Каждый это время года
Любит, обожает.
Июлечка: Я немедленно хочу собрать ваши улыбки в мой сачок.
(Пробегает мимо участников с сачком под фонограмму смеха из м/ф «Ну погоди!» и «собирает» улыбки)
 Июлечка:Я обязательно сохраню ваши улыбки.
А сейчас, прошу, ребятки,
Отгадать мои загадки.
( Июлечка загадывает детям загадки о лете). 
1. Песен полон лес и крика,
Брызжет соком земляника,
Дети плещутся в реке,
Пляшут пчелки на цветке…
Как зовётся время это?
Угадать нетрудно …
(Лето)
2. Ну-ка, кто из вас ответит: 
Не огонь, а больно жжет, 
Не фонарь, а ярко светит, 
И не пекарь, а печет? 
(Солнце) 
3. Он зеленый, попрыгучий, 
Совершенно неколючий, 
На лугу весь день стрекочет, 
Удивить нас песней хочет. 
(Кузнечик) 
4. Шевелились у цветка
Все четыре лепестка. 
Я сорвать его хотел, 
А он вспорхнул и улетел
(Бабочка)
5. После дождя бывает, 
полнеба закрывает. 
Дуга красивая, цветная
Появится, затем растает. 
(Радуга) 
6. Маленький летчик
Сел на цветочек,
Взял взяток,
Дал медок.
(Пчела)
Июлечка: Спасибо за отгадки. От вас, друзья, я жду ответа. За что скажите, любите вы  лето?
(ответы детей).
Ведущий: Июлечка, а  наши ребята знают веселую песенку о лете. Послушай.
( дети поют песню «Летняя шутка» муз. и сл. В Шестаковой )
Июлечка: Спасибо, ребята, за  задорную песенку.
Это очень хорошо,
Что снова лето к нам пришло.
Можно делать по порядку
Всем веселую зарядку.
( дети под фонограмму выполняют зарядку «Кукутики»)
Ведущий:  Лето – самая прекрасная пора: ярче светит солнце, щебечут птицы, расцветают цветы.
Вот ромашки, посмотри,
Потеряли лепестки. 
Лепесточки вы возьмите,
И ромашки соберите.
Эстафета «Ромашки».
 2 команды. На расстоянии 5 метров лежат 2 жёлтых кружочка. Дети берут по очереди белый лепесток и делают ромашку. Кто быстрее… 
Эстафета «Пчелки».
Напротив каждой команды на расстоянии 5 метров от старта и друг от друга разложены «ромашки» (в середине лежат мелкие предметы). Дети – «пчелки». Первым в колоннах дают детские ведерки для «сбора меда». 
По сигналу они бегут к ромашке, кладут в ведерко 1 предмет и возвращаются в команду и передают ведро следующему игроку. Количество предметов должно соответствовать количеству детей в команде.

Ведущий: Молодцы ребята, вы такие трудолюбивые, совсем как пчелки. 
А вот над нашими цветочками ещё кто-то появился…
Кружатся в воздухе,
Вьются, порхают,
Крылья у бабочек 
Быстро мелькают.
( проводится игра «Бабочки»  по Е.Железновой ) 


Эстафета «Гусеница».
(Дети, взявшись за веревку, бегут между кеглями, оббегают кубик и возвращаются на место)
Ведущий: Поиграли, а теперь мы хотим узнать как вы живете.
(проводится игра «Как живете?» )
Ведущий: Как живете?
Дети: Вот так! (Показывают большой палец)
Ведущий: Как идете?
Дети: Вот так! (Шагают на месте)
Ведущий: Как бежите?
Дети: Вот так! (Бегут на месте)
Ведущий: Как плывете?
Дети: Вот так! (Руками имитируют плывущего человека)
Ведущий: Как шалите
Дети: Вот так! (Прыжки на месте)
Ведущий: Вдаль глядите?
Дети: Вот так! (Представляют ладонь ко лбу)
Ведущий: Ночью как спите?
Дети: Вот так! (Складывают ладошки домиком и кладут под голову, имитируя спящих)
Ведущий: Как кричите?
Дети: Вот так! (Дети кричат)
Ведущий: Какая же прекрасная пора, лето! Июлечка, а ты знаешь, где живёт лето? Сейчас нам ребята об этом споют.
 ( дети исполняют песню «Где ты, лето, живёшь?» муз. и сл. М Еремеевой).
Ведущий: Вот и праздник, сказку лета,
Нам заканчивать пора.
Но ведь лето-то в разгаре,
Не грустите, детвора.
Становись, народ, в хоровод.
Танец вас веселый ждет.
( дети танцуют ритмичный танец «Вперёд 4 шага»).
Дети получают подарки и под весёлую музыку расходятся по группам.


